BITI EKO

VSTOPAMO V NOVO KURILNO SEZONO. OGREVANJE PROSTOROV V HLADNEM DELU LETA PREDSTAVLJA ZA VSAKO
GOSPODINJSTVO VELIK STROSEK, TODA Z UVEDBO RAZLICNIH UKREPQV JE TA STROSEK MOGOCE ZMANJSATI.

energija si

bodi uéinkovit

DANLJEL TRSTENJAK Informa Echo, projektni vodja kampanje
“Energija si, bodi u¢inkovit”.

RESNICA O RABI ENERGIJE

ALI BOMO ZMANJSALI STROSKE

ZA OGREVANJE, JE V VELIKI MERI
ODVISNO OD NASEGA RAVNANJA.
IZOLACIJA STEN IN'STREHE TER
VGRADNJA KAKOVOSTNIH OKEN
LAHKO ZMANJSA PORABO ENERGIJE
TUDIZA'60 DO /75 0DSTOTKOV.

Z UCINKOVITIM OGREVANJEM LAHKO PRIHRANIMO ENERGIJO

“> IN DENAR

Tokrat bom omenil le ukrepe, ki niso povezani z velikimi in-
vesticijami, a z njimi v precej$nji meri vplivamo na zmanjsanje
porabe energije in s tem na stroske za ogrevanje. Seveda v polni
meri delujejo le, ¢e je stavba primerno izolirana:

Z napa¢nim nacinom in ¢asom prezraCevanja se lahko e
posebno pozimi izgubi veliko toplote. Zato je pomembno, da
prostore zra¢imo v toplejSem delu dneva tako, da za priblizno
5 minut na stezaj odpremo okna ali vrata. Na ta na¢in zamen-
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skiro, b el
2 Krasijo ga tiho delovanje
o3ki vzdrZevanja, enostavna uporaba
Mot motorja 120 W, ki z enim polnjenjem
lahko premaga 8-10 km. Stro3ki polnjenja
so le nekaj centov, ¢as polnjenja 5-6 ur.
Primeren za mladostnike do 70 kg. Obvezna
uporaba varnostne ¢elade do 14 leta.
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jamo zrak v prostoru, ob temu pa ne podhladimo sten in zelo
hitro obnovimo Zeleno temperaturo. Ob nizjih zunanjih tem-
peraturah naj zraCenje traja krajsi ¢as. Dobro je tudi vedeti, da
vlazen zrak deluje topleje kot suh in je tudi bolj zdrav. Ce pri 30
odstotni vlaznosti zraka potrebujemo 23 °C, da bi se pocutili
ugodno, je pri 60 odstotni relativni vlaznosti treba le §e 21 °C za
isti u¢inek. Zato je treba biti pozoren na to, da je vlaznost zraka
v prostoru ves ¢as med 35 in 65 %. Rastline ustvarjajo vlago,
pomagamo pa jim lahko z razli¢nimi vlazilci prostora. Seveda
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Bate ¢ 8V, 14 Ah,

¢as poln 5-10 h, najvija hitrost: 25 km/h,
domet: do 45 km, velikost kolesa: 18”,

zavore: spredaj in zadaj boben + zadaj
regeneracijsko zaviranje z motorjem, teZa: 67 kg,
barve: rdeca, bela ali srebrna

ercator
Okolju prijazen sosed

pa previsoka vlaznost ustvarja plesen, zato je po kuhanju ali
prhanju potrebno dodatno prezracevanje.

Morda se zdi, da med 23 °C in 21 °C ni velike razlike pri
rabi, toda eno stopinjo vi$ja temperatura prostorov pome
6 odstotkov visjo porabo energije. To pa v hladnej$i polo-
vici leta pomeni med 180 in 200 dni, ko tros$imo ve¢, kot je
treba, presezek pa se pozna na racunu za energijo. Zato je zelo
priporocljivo nastaviti termostat na 21 - 22 °C, kar je ve¢inoma
dovolj, da se po¢utimo udobno. Roko na srce, pozimi v stano
vanju ni treba hoditi v kratkih rokavih. Oblecite se tako
obleceni v restavraciji ali kinu, pa bo ravno prav.

S programiranjem termostata si zagotovimo, da bom
uporabljali res le takrat ko jo potrebujemo. Pong
v hisi, naj termostat ohranja nizjo temperatury
dimo ali vrnemo domov, naj bo temperatura
zimskih mesecih pono¢i okna po moznosti zastiraj
kni oziroma roletami. Zaradi nizjih no¢nih tempera
izgube toplote najvedje.

Bistveno razliko med ucinkovitim in neucinkovitim ogrevan-
jem lahko dosezemo tudi z majhnimi investicijami.

Pred kurilno sezono preverimo tesnjenje oken. Na netesna
okna prilepimo samolepilni trak za tesnjenje, ki ga dobimo
za par evrov. Boljsi so gumijasti kot penasti trakovi, saj so bolj
prozni in se s ¢asom manj deformirajo. Tesnila na okna ozi-
roma vrata namestimo po celi sti¢ni povr$ini. V nasprotnem
primeru bomo dosegli le to, da bodo puscala na drugih mestih
kot bi sicer.
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Mercator je ¢lan mreze
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Locujem, naravo varujem!

LOCEVANIJE

BIOLOSKIH ODPADKOV

/A VSAK DOM

EIIFANEPRIJETNEGA VONJA, NADLEZNEGA MRCESA
IN DODATNIH VRECK!

03 8963 618 | info@organko.si | www.organko.si

RESNICA O RABI ENERGIJE

CE V STANOVANJU ZNIZAMO TEMEPRATUROQ
ZA'1 °C, JE TO NA LETNI RAVNI PRIMERLJIVO S
PRIHRANKOM DOBREGA POL SODA KURILNEGA
OLJA, ALI ENEGA KUBICNEGA METRA DRV.

POVECAJMO UCINKOVITOST SVOJIH
RADIATORJEV TAKO, DA ZA NJIMI NAMESTIMO
ODBOJNE PLOSCE ALI LISTICE ALUMINIJASTE
FOLIJE, KI BOD@ ODBIJALI TOPLOTO NAZAJ

V PROSTOR. Z UPORABO TERMOSTATSKIH
VENTILOV NA RADIATORJIH IN DOBRO
REGUEACIJO OGREVANJA LAHKO-PRIHRANI
DO 130 ENERGIJE.

Tudi investicija v radiatorske termostatske ventile je zelo
priporocljiva, saj z njimi lahko zelo natan¢no uravnavamo
temperaturo v posameznih prostorih. Navadimo se jih zapirati
med zralenjem prostora, saj v nasprotnem primeru po nep-
otrebnem izgubljamo energijo za ogrevanje. Zal v Sloveniji sko-
raj polovica gospodinjstev Se nima namesc¢enih termostatskih
ventilov (REUS 2011). Danes na trgu Ze obstajajo termostatski
ventili, ki so del samostojnih sistemov za brezzi¢no upravljanje
radiatorskega in talnega ogrevanja ter omogocajo programi-
ranje ogrevanja radiatorjev preko osrednje toc¢ke upravljanja v
stanovanju.

Od prvega oktobra je v Sloveniji obvezna tudi delitev in obra¢un
stroskov za ogrevanje po dejanski porabi za vse ve¢stanovanjske
in poslovne stavbe s $tirimi ali ve¢ enotami. Namestitev delil-
nikov in placevanje ogrevanja po dejanski porabi je priloznost
za gospodinjstva, da vedjo pozornost posvetijo uc¢inkoviti rabi
energije.

e 2 KOSA za
kompostiranje

e 1KOS
za zbiranje v
gospodinjstvih
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